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Symposium Neurologie flr
praktizierende Arzt:innen

Donnerstag, 15. Januar 2026, 14.00-17.30 Uhr




Liebe Kolleg:innen

Wir freuen uns, Sie zu einem Tag begriissen zu diirfen, an dem wir einen kompak-
ten, praxisnahen Uberblick zu aktuellen Entwicklungen in der Neurologie geben.
Unser Fachgebiet entwickelt sich rasant weiter, fordert uns in der téglichen Arbeit
auf vielfaltige Weise heraus und fasziniert zugleich immer wieder aufs Neue.

Im Verlauf des Symposiums widmen wir uns unter anderem neuen therapeutischen
Perspektiven bei Parkinson-Syndrom und alltagsnahen Strategien fiir die Betreuung.
Wir befassen uns mit der differenzierten Diagnostik von Kopfschmerzen und mo-
dernen Behandlungsméglichkeiten. Zudem betrachten wir die Fortschritte in der
Fritherkennung von Demenzen und diskutieren, wie wir Patient:innen und Ange-
horige bestmoglich begleiten kdnnen. Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der Schlaf-
medizin mit neurologischen Aspekten und praktischen Hinweisen fiir den Alltag.
Ergdnzend thematisieren wir das friihzeitige Erkennen und sichere Management
von Nebenwirkungen neurologischer Therapien sowie aktuelle Entwicklungen in
der Diagnostik und interdisziplindren Betreuung neuromuskuldrer Erkrankungen.

Dariiber hinaus greifen wir zwei Themen auf, die zunehmend Einfluss auf unseren
beruflichen Alltag nehmen. Dazu gehort das TARDOC-Update mit den bevorste-
henden Verdnderungen im Tarifsystem und den Fragen, wie wir uns darauf vorbe-
reiten kénnen. Ebenso widmen wir uns der fortschreitenden Digitalisierung in der
Administration — von elektronischen Patientendossiers bis hin zu effizienteren Or-
ganisationsstrukturen in der Praxis, einschliesslich praktischer Erfahrungen, Chancen
und moglicher Stolpersteine.

Neben den fachlichen Beitrdgen steht der persénliche Austausch im Mittelpunkt:
zwischen Praxis und Spital, zwischen Erfahrung und neuen Ideen. Wir hoffen, dass
dieser Tag Raum fiir Fragen, lebendige Diskussionen und inspirierende Gedanken
bietet, die uns alle in unserer taglichen Arbeit weiterbringen.

Wir wiinschen Ihnen einen anregenden, bereichernden und inspirierenden Tag hier
in Bern.

Prof. Dr. med. Urs Fischer PD Dr. med. Robert Hoepner
Klinikdirektor und Chefarzt, Leitender Arzt, Stv. Leiter Ambulantes
Universitatsklinik far Neurologie, Neurozentrum, Universitatsklinik
Inselspital Bern fur Neurologie, Inselspital Bern

Prof. Dr. med. Andrew Chan
Chefarzt, Leiter Ambulantes Neurozentrum,
Universitatsklinik fir Neurologie, Inselspital Bern



Programm

14.00-14.05

Begriissung
Andrew Chan

Moderation: Robert Hoepner

14.05-14.40

Neurologische Medikamente:
Praxisrelevante Interaktionen und unerwiinschte Wirkungen
Manuel Haschke

14.40-15.15

Kopfschmerz-Update fiir Praktizierende
Franz Riederer

15.15-15.30

Herausforderung Digitalisierung und Ambulantisierung der
Medizin aus der Sicht der Administration
Ursula Reber

15.30-16.00

Pause

Moderation: Andrew Chan, Robert Hoepner

16.00-16.30

Parkinson-Syndrome — Tipps fiir die hausarztliche Praxis
Georg Kégi

16.30-17.00

HyperCKédmie
Olivier Scheidegger

17.00-17.30

Update Demenz — Neue Therapien gegen den M. Alzheimer
Bogdan Draganski

17.30

Apéro

Fortbildungscredits
SNG 4 Credits, SGAIM 3 Credits, SSIPM 1 Credit



Referent:innen

Prof. Dr. med. Andrew Chan
Chefarzt, Leiter Ambulantes Neurozentrum,
Universitatsklinik fir Neurologie, Inselspital Bern

Prof. Dr. med. Bogdan Draganski
Leitender Arzt, Universitatsklinik fiir Neurologie, Inselspital Bern

Prof. Dr. med. Manuel Haschke
Chefarzt, Klinische Pharmakologie & Toxikologie, Inselspital Bern

PD Dr. med. Robert Hoepner
Leitender Arzt, Stv. Leiter Ambulantes Neurozentrum,
Universitétsklinik far Neurologie, Inselspital Bern

Prof. Dr. med. Georg Kagi
Chefarzt, Leiter Zentrum flir Parkinson und Bewegungsstérungen,
Universitatsklinik fir Neurologie, Inselspital Bern

Ursula Reber
Leiterin ambulante Administration, Universitatsklinik fiir Neurologie,
Inselspital Bern

Prof. Dr. Franz Riederer
Oberarzt, Universitdtsklinik fiir Neurologie, Inselspital Bern

Prof. Dr. med. Olivier Scheidegger
Leitender Arzt, Leiter Neuromuskulares Zentrum,
Universitétsklinik fir Neurologie, Inselspital Bern



Allgemeine Informationen

Die aktuellen Informationen finden Sie auf der Website der Universitdtsklinik
fur Neurologie.

Die Veranstaltung findet nur vor Ort im Auditorium Maurice E. Miiller statt.
Bitte melden Sie sich bis am 7. Januar 2026 via Anmeldeformular an.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Anreise
Die Anreise mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln wird empfohlen. Ab Bahnhof
Bern mit der Buslinie 12 Richtung Holligen bis Haltestelle «Inselplatz».

Fur die Anreise mit dem Auto: Autobahnausfahrt «Bern Forsthaus».
Im Inselparking, dem Bahnhofparking und dem Parkhaus City West stehen
begrenzte kostenpflichtige Parkplatze zur Verfligung.
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https://neurologie.insel.ch/de/veranstaltungen/details/detail/symposium-neurologie-fuer-praktizierende-aerztinnen
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc4PGYDAWVsnmYHC9Yz-KbnoR6fGwMo70eLcWwdb-_3lVPXgw/viewform

Inselspital, Universitatsspital Bern
Universitatsklinik fir Neurologie
Rosenbihlgasse 25

CH-3010 Bern
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Tel. +41 31 632 70 00
neurozentrum@insel.ch
www.neurologie.insel.ch
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